
 

 
 

  

   Familien im Mittelpunkt    

  „Zusammen im Quartier – Kinder stärken – Zukunft sichern“  

 
 

 

 
 
 

 

Systemische Beratung  
für Eltern und Familien 

 

 

 

Was ist das? 

Die Beratung bietet die Möglichkeit, gemeinsam in einem 

geschützten Rahmen individuelle Lösungswege zu 

erarbeiten. Dabei werden Ihre Stärken hervorgehoben und 

ihr Umfeld lösungsorientiert betrachtet.  

 

Wann kann die systemische Beratung hilfreich sein?  

 bei Konflikten oder Krisen 

 in anstrengenden Lebensphasen oder 

Schicksalsschlägen 

 bei schweren Entscheidungen 

 bei der Problembewältigung 

 

Termine nach Vereinbarung. 

 

Ansprechpartnerin: Eva Bertelt 

Tel: 0172 – 582 33 54 
E-Mail: eva.bertelt@awo-gelsenkirchen.de 


